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Racconti e testimonianze

Storie di donne che si sono salvate
Rachele e il principe che era un orco
«Per anni ho taciuto sulle botte»

La donna oggi insegna ai ragazzi cosa sia la violenza. «Pensavo di essere io quella sbagliata»
E c’é chi manifesta per I’'amica che ha tentato il suicidio dopo gli abusi. Tante famiglie in piazza

di Rossella Conte
FIRENZE

Ha un sorriso contagioso Ra-
chele Ignesti che tiene in mano
un cartello: «ll mio principe az-
Zurro era un orco. Da sedici an-
ni fa il clown in corsia nell'Ospe-
dale Santa Maria Annunziata di
Ponte a Niccheri, a Bagno a Ri-
poli e ha partecipato a diverse
missioni umanitarie all’'estero
vestendo i panni di clown socia-
le. Eppure, dietro a quel sorriso,
si agitano ombre, di quelle diffi-
cili da allontanare. Da giovanissi-
ma ha subito una violenza da
parte di un ex fidanzato. Oggi
Rachele insegna ai ragazzi nelle
scuole cosa sia la violenza. «Per
anni sono rimasta nel silenzio,
non ho denunciato perché mi
sentivo io quella sbagliata - rac-
conta - poi ad agosto del 2020
ho partecipato al Festival della
Bugia, classificandomi al terzo
posto. Quell'anno era stato isti-
tuito il tema ‘Le favole’, quindi
decisi di buttarne giu una sotto
forma di dialogo, che poi rap-
presentai sul palco insieme a
mia figlia. Nel dialogo le parlavo
di un principe azzurro piu bello
di me, che cantava meglio e che
sapeva fare tutto, mentre io non
ero mai all'altezza. Alla fine la
bambina mi chiedeva '‘Ma il tuo
principe ti ama?’ e per risposta
le facevo vedere dei lividi pero
poi le dicevo una bugia, cioé
che quei segni me li ero procura-
ti da me«.

Rachele descriveva un principe
quando, invece, stava parlando
di un orco. «Non ho vinto - ri-

prende -, sono arrivata terza,
ma nessuno sapeva che dietro

la mia bugia c’era una storia per-
sonale». Quel dialogo sul palco
con sua figlia & diventato un li-
bro, un racconto illustrato che
si intitola «Il mio nuovo principe
azzurro» e sara presentato oggi
alle 16 al Conventino.

In piazza anche tante famiglie.
Gianmario Cirigliano e Priscilla
sono con le loro bambine, quat-
tro occhioni traboccanti di fan-
tasia che si nascondono dietro
due cartelli: «Quando saro gran-
de le donne verranno solo ama-
te« e «Sono una bambina non
voglio aver paura dell'uomo, vo-
glio crescere con lui«. «lo e mia
figlia siamo state vittime di vio-
lenza fisica, verbale e psicologi-
ca», racconta Priscilla. Cinque
anni di silenzio poi la decisione
dirivolgersi a un centro antivio-
lenza, ad Artemisia. «Abbiamo

iniziato insieme un percorso e
nel 2020 siamo riuscite ad uscir-

ne anche se fa ancora tanto ma-
le<aggiunge Priscilla che oggi &
riuscita a ricostruire una nuova
vita «<accanto a un uomo cherie-
sce a tirare fuori solo il meglio
di me«.

llaria Capodaglio con lo sguar-
do al cielo sventola uno striscio-
ne giallo: «Voglio essere libera
non coraggiosax. |l pensiero va
alla sua amica che vittima di
una violenza sessuale da parte
del padre ha tentato il suicidio.
«Lei era una bambina e I'uomo

che I'ha messa al mondo ha abu-
sato di lei - dice con le lacrime
agli occhi -. Ha cercato di to-
gliersila vita lanciandosi dal bal-
cone ma non & morta. Oggi lei
ha bisogno dell’aiuto di tutti
noi, nessuno va lasciato solo».

Sotto Palazzo Vecchio c¢’é an-
che Ghissu Massoumnia, stori-
ca commerciante di San Loren-
zo, che fa parte di Donna, vita,
liberta, movimento di protesta
nato dopo la morte di Mahsa
Amini, laragazza curdo-iraniana
arrestata e picchiata dalla cosid-
detta polizia morale per aver in-
dossato I'hijab nel modo «sba-
gliato». Sul suo striscione si leg-
ge: «Siamo donne, abbiamo i no-
stri sogni. Non siamo oggetti«.
«In Iran l'uccisione di Mahsa
Amini & stata la scintilla per la ri-
volta del nostro popolo, mi au-
guro che la morte di Giulia sia la
scintilla per combattere e scon-
figgere la violenza sulle donne».

LA SPERANZA

L’attivista iraniana:
«Da noi la morte

di Mahsa Amini

ha risvegliato

le coscienze, spero
che I'omicidio

di Giulia sia la scintilla
per ribellarsi alla
violenza sulle donne»
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Rachele Ignesti ieri era in piazza della Signoria. Dalla sua vicenda personale ha tratto un libro

Ho raccontato la lo e mia figlia
verita al Festival della abbiamo dovuto
Bugia, inventandoe  rivolgerciad
con la mia bambina  anti violenza
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Ghissu Massoumnia, sopra,
e a destra Gianmario Cirigliano
con Priscilla e le loro figlie

Rachele e il principe che era un orc
«Per anni ho taciuto sulle bottes
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